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 北投尋寶
優  選

文化國小  徐愛婷、楊志文、陳昱潔

北投風華小鎮有三寶

來來來！北投有三寶，溫泉、礦石、寶可夢抓到寶。

北投的溫泉有三種，鐵磺、白磺和青磺，其中最獨特的是青磺，滾燙

燙的青磺從泉眼冒出來時還高達攝氏 98 度；在北投溪的小瀑布下還會結晶

出具有放射性的礦物─北投石，這也是唯一以臺灣地名來冠名的礦物呢！

再來就是風靡一時的北投公園抓寶熱潮了，還記得寶可夢神奇寶貝獨鍾北

投公園呢！來這裡有出沒頻頻的奇珍異獸、灑不完的花、捉不盡的各種神

奇寶貝，公園與街道塞滿人潮的畫面至今仍然讓人津津樂道。

幸運交會與失而復得

從新北投捷運站出站，沿著北投光明路進入溫泉風景區的北投公園，有一座典雅而

華麗的圓形噴水池造景，在這兒你可以向左走，也可以向右走，也許會跟電影的情景一

樣，與有緣人在此交會。另一座仰首銅鴨造型噴泉也歡迎著愛書人的到來。池裡的銅鴨

原本失蹤了好幾年，文化附幼學生寫信給臺北市長郝龍斌幫忙「找鴨」。銅鴨難找，市

府請老師傅仿照老照片打造一隻，讓銅鴨重現。

探索森林中的綠寶石

往森林裡瞧一瞧，你不可能錯過這座船型樹屋，它可不是一般的寶物，而是一顆享

譽國際的綠寶石—「全球最美圖書館之一」的北投圖書館。

來到北投圖書館，先別急著進門，館前的地底上刻有四個大字，「靜聲勿語」，提

一起享受北投公園午餐時光

解說志工介紹北投圖書館綠建築

新北投車站

北投公園

臺北市立圖書館
北投分館

北投溫泉博物館

北投兒童樂園

北投公園露天溫泉

北投梅庭
中山路

中山路

中山
路

光
明
路

光明路
光明

路

溫泉路

溫
泉
路

光明路

七星路
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明
路
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路
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4 環境議題類環教場域類3歷史人文類1 自然生態類2

醒遊客應有的參觀素養。有規劃的人會在四天前提出參觀申請，解說志工會規畫一場

深度導覽，以影片及現場參觀綠建築的設計、綠屋頂的花園，讓你明白北投圖書館不

僅僅是綠寶石而已，其實它已經得到了綠建築鑽石級的認證了。

首先是低調與協調，設計師降低圖書館

高度，大量使用導熱速度慢的自然素材，讓

建築物與周圍的潺潺溪流、公園樹海、溫泉

博物館融為一體，而且很自豪的是在動工的

過程中沒有砍伐過任何一棵樹！

接著是舒適感的營造，來看書時的第一個條件是不能燥熱，北投圖書館用風水學的巧

思讓人讚嘆。一般來說，太陽對屋舍的影響是東曬西曬南邊曬，因此圖書館將東面、西面、

南面都縮成一個尖角，再加上屋簷、遮陽板、蔓藤牆進一步阻絕陽光；只有北面留下偌大

面向，因此圖書館呈現出罕見的銳角三角形外型。而屋頂的輻射熱仍然會累積儲存的，怎

麼辦？用屋頂草皮、太陽能板來反射與隔離。

「風生水起好運來」，接著是通風，因為「風進得來、熱出得去，讀書最

涼爽。」圖書館被群樹、灌叢圍繞，北面大片落地窗一打開，涼風就進來了；

書櫃限高 110cm，穿堂風任意來去，空氣隨時對流循環。屋頂一傾斜，雨水

涓滴順流進入雨撲滿，澆花與廁所用水都有了。通風好、採光也好，引用日光

最節約；真的需要燈光時，燈具位置格外低垂，只照亮需要閱讀的範圍喔！給

讀者剛剛好的光亮體驗。

北投圖書館處處環保節能又兼顧美感的巧思，令人驚艷 !

 北投尋寶 文化國小  徐愛婷、楊志文、陳昱潔

在樹海中乘風破浪的北投圖書館  ( 北投圖書館授權使用 )

參觀北投圖書館綠屋頂上的一舉三得的太陽能板與空中花園

文化國小 203 於北投圖書館前合照
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4 環境議題類環教場域類3歷史人文類1 自然生態類2

北投兒童樂園玩耍

接著，我們和孩子來到鄰近的北投兒童樂園活動筋骨，園內溜滑梯與盪鞦韆的設施，

增添趣味。當孩子看到一大片開闊的空間，總會興奮，多人就可以玩起鬼抓人、紅綠燈。

當人多到一個班三十人，就可以玩更有趣的大地遊戲。邀請北投星宿海童軍團熱心的雲青、

量貽老狼帶來了 6 根汽球棒，把孩子分成三組比賽，將汽球棒上傳、下傳、夾著棒子往前跳，

千變萬化的競賽活動讓孩子們加速動作搶得第一，讓孩子團結合作爭取榮譽。

北投圖書館悅讀

午餐後，我們再度回到北投圖書館，說食數寶是不濟事的，快樂的閱讀經驗要給

孩子們親身去體驗，因此我們留白了一小時的空檔，讓孩子們可以在森林般的樹海公

園中，翻出自己愛讀的書，坐在師法自然的空間裡，在鑽石級的綠建築中感受最棒的

悅讀時光。細心攜帶借書證的孩子，更可以在離開圖書館前，開心地拿著自己喜歡的

書到櫃臺借書，帶回家細細品味！

溫泉博物館歡唱

接著，我們前往溫泉博物館參訪。換上布質拖鞋入館，浸淫在

舊日溫泉文化的氛圍中，還可以一睹那顆鎮館之寶—超巨大、世界

第一的北投石巨礫。時間過得很快，這節課是音樂課呢！雖然是戶

外教學，文化國小音樂才子—志宏老師帥氣地騎著野狼 125 機車，

噗噗噗地趕到了溫泉博物館旁，抱著一把民謠吉他，帶著孩子們歡

樂地在環狀表演場的大樹下唱起了一首又一首歌曲。從「外婆的澎

 北投尋寶 文化國小  徐愛婷、楊志文、陳昱潔

哇 ! 比想像還要長的溜滑梯

大地遊戲傳氣球棒

衝吧 ! 衝到勝利的終點線 ! 學生分組挑戰
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湖灣」、「知足」，一路唱到「傷心的人別聽慢歌」，孩子們的天籟令好多的遊

客都忍不住駐足，拿出手機猛拍，好似演唱會現場開唱呢！

真正的珍寶是守護環境的心意

下午三時三十分，收拾行囊返校了。北投圖書館、北投兒童樂園、北投溫泉

博物館是溫泉文化圈的核心區，這條路線是名聞遐邇的溫泉文化產業鏈，也是鄰

近學校的社區寶藏，方便我們以步行就可以親近它們。

以一雙腳在社區中尋寶，以一雙眼在鄉土中浸染人與自然、人與社會的美

好。與同學、師長同行，一起享受的愉快時光，就是最珍貴的回憶了。

旅途中，北投石自然保留區的北投石是寶物、溫泉博物館的歷

史風華也是寶物、北投圖書館的鑽石級綠建築也是寶物。但是有形

的珍寶影響的力量還是有限。從教育的眼光來看，如果我們能藉由

此行引領孩子領略環境的美好，進而有心讓使用的人擁有舒適的體

驗、讓文化資源與美好風光能永續到世世代代。我想：守護環境的

心意才是真正的珍寶。

 北投尋寶 文化國小  徐愛婷、楊志文、陳昱潔

文化國小 203 於銅鴨噴水池前合照

每個人心目中都有一首五月天，  
但是我們有一整場溫泉博物館音樂會
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 北投尋寶 文化國小  徐愛婷、楊志文、陳昱潔

臺北市 101 環教路線徵文暨教案設計工作坊  教案設計表

課程主題 北投綠鑽永流傳 設計者 徐愛婷、楊志文、陳昱潔

實施年級 國小 2-6 年級 課程時間
校外教學當日 8 小時 + 引導 120 分鐘 (3 節 )

+ 總結 160 分鐘 (4 節 )

實施類別 ■單一領域融入 課程實施時間 ■領域 / 科目：自然

總綱核心素養
A2 系統思考與解決問題

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。

領

域

/
學

習

重

點

核

心

素

養

生活 -E-A2
學習各種探究人、事、物的方法並理解探究後所

獲得的道理，增進系統思考與解決問題的能力。

自 -E-A2
能運用好奇心及想像能力，從觀察、閱讀、思考

所得的資訊或數據中，提出適合科學探究的問題

或解釋資料，並能依據已知的科學知識、科學

概念及探索科學的方法去想像可能發生的事情，

以及理解科學事實會有不同的論點、證據或解釋

方式。

環

境

教

育

議

題

核心

素養

環 A2
能思考與分析氣候變遷…等重大環境問題的

特性與影響，並深刻反思人類發展的意義，

採取積極行動有效合宜處理各種環境問題。

學

習

表

現

生活 2-I-3 探索生活中的人、事、物，並體會彼

此之間會相互影響。

po- Ⅱ -1 能從日常經驗、學習活動、自然環境，

進而觀察，進而能察覺問題。

po- Ⅲ -1 能從學習活動、日常經驗及科技運用、

自然環境、書刊及網路媒體等，察覺

問題。

學習

主題
能源資源永續利用
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 北投尋寶 文化國小  徐愛婷、楊志文、陳昱潔

領域 /
學習重點

生活 C-I-4 事理的應用與實踐

INg- Ⅱ -2 地球資源永續可結合日常生活中低碳與節水方

法做起。

INg- Ⅲ -5 能源的使用與地球永續發展息息相關。

環境

教育

議題

核心

素養

E42
培養日常生活節約用水、用電、

物質的行為，減少資源的消耗。

學習目標

1. 認識北投自然與人文特色，進而產生珍愛環境態度和行為。  
2. 探索北投公園發展脈絡，了解不同時代、文化對環境影響。

3. 探究北投圖書館綠建築巧思與綠屋頂設計，享受閱讀時光。

4. 參觀溫泉博物館，了解以北投地名命名的礦物 - 北投石，並感受舊日泡湯文化。

5. 了解北投兒童樂園的通氣孔功能，並享受遊樂設施 - 百年溜滑梯。

6. 透過體驗活動，享受並延續對環境保護的素養。

路線

特色與規劃

1. 此路線近新北投捷運站，交通便利，易達性高。

2. 此路線特色景點多，值得參觀。除了本路線規劃參觀的北投公園、北投圖書館、北投溫泉博物館、北投兒童

樂園之外，鄰近尚有介紹原住民文化特色的凱德格蘭文化館、可以著泳裝泡湯北投公園露天溫泉、一代草聖

于右任的梅庭故居。沿著斜坡往上，就可以到達冬天天冷時會冒著濃濃白煙的地熱谷。

3. 此路線景點有說不完的故事，探討不完的主題，也有適合孩子的兒童樂園和兒童閱覽室，動靜皆宜，活動規

劃富有彈性，適合二至六年級學生。教師可視學生年級，彈性調整參觀動線、解說深度和活動設計。

3. 教學路線：

08:30 文化國小穿堂集合出發 ( 步行 ) →
09:00 北投圖書館導覽

10:00 北投圖書館綠建築探索活動

11:00 北投兒童樂園玩大地遊戲

12:00 北投公園午餐時間

13:30 北投圖書館閱讀

14:30 參觀溫泉博物館

15:30 返回文化國小

15:50 抵達學校
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 北投尋寶 文化國小  徐愛婷、楊志文、陳昱潔

活動

設計理念

本活動主要讓孩子欣賞北投圖書館建築之美，了解北投圖書館的巧思設計，進一步探究北投圖書館鑽石級

綠建築的原因。其次，引導孩子運用市立圖書館豐沛的圖書資源，鼓勵孩子可以常常到圖書館借書、閱讀，增

廣見聞。同時，帶著孩子認識圖書館附近的北投公園、溫泉博物館和兒童樂園，讓孩子更了解這片土地的過去

與故事。在兒童樂園玩百年溜滑梯、大地遊戲，在溫泉博物館旁開演唱會，為孩子打造回味無窮的快樂回憶，

加深孩子跟環境的情感連結，進而產生愛護之情。

學習活動設計

學習活動內容及實施方式 時間 備註

一、活動介紹與引起動機

活
動〈

一〉

 地點：教室 活動主題：校外教學路線介紹

活動
內容

1. 大聲朗讀：閱讀校外教學通知單，了解活動簡介與注意事項。

2. 介紹路線：閱讀活動路線圖，老師透過 GOOGLE 地圖指導學生觀看簡圖與衛星空照圖，掌

握馬路名稱，以及轉彎處之重要建築物。

3. 閱讀綠建築文章（適合四至六年級）

•  帶領孩子略讀和精讀「自然涼的綠建築」：先帶領孩子略讀，掌握標題和引號處是重點。

提問預測之後精讀。

•  帶領孩子進行「自然涼的綠建築」的摘要：利用主題句或是總說，或是綱要法和關鍵詞

法寫出大意。

•  帶領孩子進行「自然涼的綠建築」的內容深究：一起探究北投分館外觀呈現三角形的原因、

調節室內氣溫以及節能的做法。

10 分

10 分

20 分

40 分

40 分

校外

教學

通知

單

路線

圖學

習單
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 北投尋寶 文化國小  徐愛婷、楊志文、陳昱潔

學習活動設計

學習活動內容及實施方式 時間 備註

二、活動流程與實施方式

活
動〈

一〉

 地點：教室 活動主題：行前提醒與出發

活動
內容

1. 複習路線

2. 安排隊形

3. 行前注意事項

4. 出發步行至北投圖書館

活
動〈

二〉

 地點：北投圖書館 活動主題：北投圖書館導覽活動

活動
內容

1. 全班合照：於北投圖書館門口合照。

2. 播放影片：影片介紹北投圖書館綠建築之設計巧思。

3. 實際參觀：解說員介紹北投圖書館節能省電的妙計，並帶領我們參觀屋頂花園與太陽能板。

活
動〈

三〉

 地點：北投圖書館 活動主題：北投圖書館綠建築探索活動

活動
內容

（四人一組）

1. 標明位置：於北投圖書館建築設計圖上標明綠建築設計巧思的所在處。

2. 標明名稱：北投圖書館有許多節能省電的妙計，提供學生相關名詞讓學生運用、書寫。如：

雨撲滿、省水馬桶、澆花器、110 公分的書櫃、大片透明的玻璃、檯燈、桌面電燈開關、吊燈、

可掀式窗戶、三角形建築物、木結構、太陽能板、屋頂花園、爬藤類植物、樹林、鋼材等。

3. 歸納節約能源可以分為四個方面 : 引導學生可以歸納成以下四個方面，在省水方面、在省電

（電燈、冷氣、電風扇）方面、在利用再生能源方面、在減少廢料方面等。

30 分

30 分

60 分

10 分

30 分

20 分

北 投 圖

書 館 影

片（ 要

事 先 預

約）

綠 建 築

探 索 學

習單
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4 環境議題類環教場域類3歷史人文類1 自然生態類2

 北投尋寶 文化國小  徐愛婷、楊志文、陳昱潔

學習活動設計

學習活動內容及實施方式 時間 備註

活
動〈

四〉

 地點：北投兒童樂園 活動主題：到北投兒童樂園玩耍

活動
內容

（四人一組）

1. 尋找百年溜滑梯與玩耍。

2. 討論通風口的功能。

3. 大地遊戲。

活
動〈

五〉

 地點：北投公園 活動主題：午餐時間

活動
內容

1. 介紹北投公園噴泉。

2. 享用午餐與自由活動。

活
動〈

六〉

 地點：北投圖書館 活動主題：北投圖書館閱讀活動

活動
內容

1. 介紹借還書方式：攜帶借書證於櫃檯進行借還書，也可自動借書和消毒圖書

2. 介紹各樓層圖書分類：特別介紹適合兒童的雜誌和影片以及環保、綠建築專區。

3. 介紹兒童閱覽室的圖書分類：特別介紹外文圖書區。

4. 自由閱讀：在兒童閱覽室選一本書、選一個角落安靜閱讀。

5. 鼓勵借書：提醒有帶借書證的學生借書

活
動〈

七〉

 地點：北投溫泉博物館 活動主題：北投溫泉博物館找北投石

活動
內容

1. 尋找北投石、認識泡湯文化

3. 開演唱會唱班歌

4. 步行返回學校

5. 準備放學

20 分

10 分

30 分

5 分

85 分

10 分

50 分

50 分

10 分

20 分

10 分

6 支氣

球棒和

打氣筒
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4 環境議題類環教場域類3歷史人文類1 自然生態類2

 北投尋寶 文化國小  徐愛婷、楊志文、陳昱潔

學習活動設計

學習活動內容及實施方式 時間 備註

三、活動總結─心得分享與教師結語

活
動〈

一〉

 地點：教室 活動主題：北投尋寶的快樂回憶

活動
內容

1. 照片說明：老師將活動照片製成簡報投影，五人一組討論照片說明，寫於白板上，全班決定

後直接打字呈現。

2. 繪製地圖：繪製個人化的參觀路線地圖。

3. 撰寫日記：參考照片說明與參觀路線地圖，老師指導學生撰寫日記，標題訂為北投尋寶。

80 分

40 分

40 分
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